
Утверждаю: 

директор МБОУ МО ГК «СОШ № 8» 

___________________ Л.Н. Шеремет 

приказ от __________2023 г. №_____ 

 

План мероприятий 

недели здорового питания 

 

№ наименование мероприятия класс, 

ответственные 

дата 

проведения 

1 Классные часы по теме 

«Здоровое питание – основа 

здоровья» 

классные 

руководители 1-11 

классов 

11.12.2023г. – 

15.12.2023г. 

2 Конкурс плакатов, рисунков 

«Овощи и фрукты – полезные 

продукты» 

классные 

руководители 1-6 

классов 

15.12.2023г. 

3 Выставка в школьной 

библиотеке «Праздничный стол 

разных народов» 

Школьный 

библиотекарь, 1-4 

классы 

11.12.2023г. – 

15.12.2023г. 

4 Оформление уголков здоровья в 

классных уголках по теме 

«Здоровое питание» 

классные 

руководители 1-8 

классов 

11.12.2023г. – 

14.12.2023г. 

5 Анкетирование обучающихся 

«Питание глазами детей» 

Ответственный по 

питанию, классные 

руководители 1-4 

классов 

6.12.2023 г. - 

18.12.2023 г. 

6 Акция «Здоровое питание – 

современный стиль жизни» 

классные 

руководители 9-11 

классов 

14.12.2023 г. 

7 Акция в социальных сетях 

«Мой рецепт здорового 

питания» 

классные 

руководители 1 - 11 

классов 

14.12.2023 г. – 

15.12.2023 г. 

8 Родительский контроль за 

организацией питания 

Ответственный по 

питанию 

12.12.2023 г. 
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